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Même si nous nous rencontrons sur une plateforme virtuelle, nous voulons d’abord

reconnaître que le siège social de PPE, à Ottawa, est situé sur le territoire

traditionnel des Premières Nations algonquine, anishinabe et mohawk, présentes en

ces lieux depuis des temps immémoriaux et qui y demeurent toujours.

Nous tenons à souligner que notre travail ainsi que le travail de nos partenaires

provinciaux se passent sur des territoires ancestraux autochtones où 46 traités et

autres accords ont été dédiés. Nous sommes honorés d’être capables de vivre et de

travailler sur ces territoires connus aujourd’hui comme l’Ontario. Nous remercions les

Premières Nations, les Métis et les Inuit pour leur dévouement à ces territoires et

nous affirmons notre engagement, notre solidarité et notre responsabilité envers

l’amélioration des relations avec ceux-ci.

RECONNAISSANCE
DES TERRITOIRES

ANCESTRAUX
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RECONNAISSANCE DES TERRITOIRES ANCESTRAUX

PRÉSENTATION DE PPE 

Mission de PPE

Reconnu comme un intervenant essentiel dans le secteur de l’éducation de langue

française en Ontario, Parents partenaires en éducation est en mission pour éclairer,

accompagner et outiller les parents afin d’optimiser leur parcours de premier

éducateur. Nous nous distinguons par notre capacité novatrice de concerter les

parents d’enfants du système scolaire francophone de l’Ontario, de canaliser leur

pouvoir d’influence et de les représenter à différents paliers. Nous nous distinguons

aussi par notre volonté d’intégrer l’inclusion et la diversité de façon significative dans

toutes nos actions.

Règle d'or de l'organisme

PPE ne tolère aucune forme de harcèlement psychologique ou

sexuel. Nous nous engageons à prévenir et à faire cesser toute

situation de harcèlement (p. ex., discriminatoire) au sein de notre

organisation et lors de nos activités et évènements.

Notre congrès se veut un environnement sécuritaire, accueillant

et inclusif qui accepte pleinement la diversité et qui fait preuve

d’inclusion. Nous promouvons la participation fondée sur le

consentement ainsi que le bien-être et le développement de

toutes les personnes y participant, autant sur le plan physique

qu’émotionnel et social.
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Nous tenons à exprimer notre sincère reconnaissance pour le temps et les efforts que

nos parents bénévoles investissent au sein de PPE. Votre dévouement joue un rôle

essentiel dans le succès et le bien-être de notre organisation, et nous sommes

profondément reconnaissants pour votre engagement inébranlable. L’engagement

des parents est une pierre angulaire de la vie scolaire de nos enfants. Votre

implication renforce le lien entre notre communauté scolaire et PPE, créant ainsi un

environnement de collaboration propice à l’épanouissement de nos élèves.

Nous encourageons aussi la collaboration étroite et le partenariat entre nos parents

bénévoles et notre équipe de travail. Ensemble, en harmonie, nous pouvons atteindre

nos objectifs communs et assurer le succès durable de notre organisation. Votre

contribution est inestimable et nous sommes impatients de continuer à construire

ensemble!

MOT DE LA PRÉSIDENCE

Chers parents francophones de l'Ontario, 

Mon nom est Paul Baril et c’est en tant que président de

PPE que j’ai le plaisir de vous accueillir à notre congrès

annuel des parents 2024, sous le thème inspirant

«Partenaires vers un avenir inclusif ».

Cette année, nous avons élaboré un programme dynamique

et enrichissant qui met en lumière l’engagement parental,

une valeur essentielle au cœur de notre réseau. 
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En ce jour symbolique du 20 avril, marquant la fin de la

Semaine de l’action bénévole, c'est un honneur de vous

avoir parmi nous alors que nous célébrons non seulement

l'engagement parental, mais aussi l'esprit de collaboration

et d'inclusion qui anime notre réseau.

Nous soulignons l’importance d’une communication ouverte et transparente. Vos

idées, préoccupations et suggestions sont précieuses. Nous vous encourageons à

partager activement, que ce soit à travers nos sondages éclairs, sur nos médias

sociaux ou en communiquant directement avec un des membres de notre équipe,

afin de continuer à répondre aux besoins de notre communauté scolaire.



MOT DE LA PRÉSIDENCE (suite)

Paul Baril,
Président du conseil d'administration

Nous encourageons aussi vivement les parents à découvrir de nouvelles occasions

d’engagement. Vous aurez la chance de découvrir très bientôt les multiples

opportunités présentées par notre nouvel outil, qui dévoile 100 façons de participer

activement dans votre communauté scolaire, et ce, selon vos intérêts et vos

disponibilités. Ce guide détaillé vous accompagnera pas à pas pour vous permettre

d’accomplir ces engagements avec succès, consolidant ainsi notre réseau de parents

bénévoles et apportant une contribution significative à la réalisation de notre mission

commune : créer un environnement éducatif inclusif et respectueux pour nos enfants.

Enfin, prenons le temps de célébrer les succès et les réalisations de notre

organisation ainsi que les contributions exceptionnelles de nos parents bénévoles.

Cette célébration renforce le sentiment de communauté et de satisfaction pour le

travail accompli. Ensemble, nous construisons un avenir éducatif exceptionnel pour

nos enfants!
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Au cours de ce congrès, nous espérons que chaque moment sera une source

d’inspiration et de connexion. Merci de votre présence et de votre dévouement.

Ensemble, en tant que partenaires dans l’éducation, nous continuerons à éclairer, à

accompagner et à outiller les parents pour optimiser leur parcours en tant que

premier éducateur.

Au nom de tous les membres de notre équipe,

je vous souhaite un excellent congrès!

Bien cordialement,



Cérémonie d'ouverture
Par Nathalie Lachance, maître de cérémonie et
coordonnatrice des communications et de la
promotion

Conférence: Pas de chicane dans ma cabane 
Par Valérie Courtemanche

Atelier: La diversité autochtone au Canada 
Par Makhena Rankin Guérin, 
jeune ambassadrice anishinabe

Atelier: Favoriser la résilience en atténuant 
les effets du stress 
Par Marie-Ève Landry et Sophie Caron 
du Consortium pour les élèves du nord de l’Ontario 

13h00

9h15

9h00

14h45

Mot de clôture 
Par Julie Béchard, directrice générale de PPE

15h45
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https://www.avectoi.ca/conferences-parents/
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E T  A T E L I E R S
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https://ccjl.ca/


P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

À propos de la conférence

De l’inspiration, des idées, des exemples concrets tirés de la vraie vie de

famille et, enfin, des solutions réalistes et efficaces!
 

Avez-vous envie de retrouver le plaisir dans votre rôle de parent? Cette

conférence pourrait bien être le premier pas vers une toute nouvelle façon

d’intervenir pour obtenir des résultats… différents. Une conférence drôle et

qui arrive juste à point pour rendre votre vie familiale beaucoup plus

agréable!
 

Vous souhaitez :

créer une ambiance familiale favorisant plus de joie, de rire et de

douceur?

obtenir la complicité et la collaboration de vos enfants?

choisir les mots et les phrases favorables à la création de relations

harmonieuses?

réduire les conflits et encourager le respect mutuel?

apprendre à mettre des limites claires et bienveillantes?

Toujours à l’affût de stratégies efficaces pour intervenir dans le bonheur et

pour la responsabilisation des enfants, cette conférencière débordante

d’énergie vous offrira des outils à utiliser au quotidien.

20  AVRIL, à 9h15
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PAS DE CHICANE
DANS MA CABANE

CONFÉRENCE



P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

À propos de l’animatrice

Bienvenue dans l’univers inspirant de Valérie Courtemanche, mère de trois

jeunes adultes et enseignante de formation! 

Depuis 2006, des milliers de parents, enseignants, équipes de travail et

éducatrices, aussi bien au Québec qu’à l’international, ont eu le plaisir de

participer à ses différentes conférences et à ses formations. 

PAS DE CHICANE DANS MA CABANE
Animée par Valérie courtemanche
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CONFÉRENCE

Passionnée par tout ce qui concerne

l’éducation consciente et bienveillante, Valérie

offre des idées, de l’inspiration et des

stratégies pour créer un environnement

propice au bien-être de l’enfant et aussi à celui

de l’adulte. Avec son énergie contagieuse, son

humour et ses exemples concrets où chacun se

reconnaît, elle partagera différents outils. Vous

serez pris d’une envie immédiate d’aborder la

vie différemment!



P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

À propos de l'atelier 

Cet atelier sur la diversité autochtone au Canada aborde divers aspects

historiques et culturels des Premières Nations, Métis et Inuit : leurs

langues, leurs pratiques, leur histoire. Il met en lumière la richesse et la

diversité des cultures autochtones, tout en abordant les défis historiques

et contemporains auxquels elles font face. 

 

Quelles sont les conséquences du colonialisme et du trauma

intergénérationnel sur les peuples autochtones? Quelles sont les

similitudes des cultures autochtones, malgré les différences régionales? 

Dans cet atelier de sensibilisation, nous soulignerons l’importance de

reconnaître, de respecter et de préserver la richesse et la diversité de ces

traditions ancestrales. 

 

20 AVRIL, à 13h00
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LA DIVERSITÉ AUTOCHTONE
AU CANADA

ATEL IER



À propos de l’animatrice

Makhena Rankin Guérin est une artiste

pluridisciplinaire, anishinabe et franco-ontarienne

deux-esprit. Membre de la Première Nation

abitibiwinni, elle réside à Ottawa. Sa passion paraît

dans sa détermination à apprendre continuellement

afin de réclamer la culture qui a été enlevée à sa

famille par la colonisation. Elle est présentement

inscrite à l’Université d’Ottawa en études

autochtones pour justement approfondir ses

connaissances. Elle travaille également en tant

qu’ambassadrice culturelle depuis l’âge de 14 ans en

donnant des performances et en animant des ateliers

pour la renommée organisation de tourisme

autochtone Expérience Autochtone. 

LA DIVERSITÉ AUTOCHTONE AU CANADA
Animé par Makhena Rankin Guérin
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ATEL IER

Née et élevée à Ottawa d’une mère algonquine/crie et d’un père canadien-

français, Makhena embrasse son double héritage culturel et son bilinguisme

à travers son travail. Puisque sa mère étant la fille d’une survivante des

écoles résidentielles, le concept de réclamation et de préservation de la

culture a été prédominant dans la vie de Makhena. Ayant grandi autour des

pow-wows depuis sa petite enfance, Makhena a commencé à danser à l’âge

de 2 ans. Elle a expérimenté de nombreux styles de danse autochtone, mais

a commencé à se consacrer à la danse du cerceau à l’âge de 15 ans, ce qui a

marqué le début d’une connexion profonde avec cette forme d’expression

traditionnelle.



À propos de l’animatrice (suite)

En tant qu’artiste, Makhena a donné des performances pour les Sénateurs

de la LNH, les BlackJacks de la CEBL et les Redblacks de la CFL. De plus, elle

a été récompensée pour son engagement communautaire par le lieutenant-

gouverneur en 2021 et a été finaliste pour le prix Bernard-Grandmaître en

2023 en tant que jeune leader. 

 

Enfin, Makhena anime une multitude d’ateliers au sein des conseils scolaires

à travers le pays pour aborder des sujets tels que l’histoire, la diversité des

peuples autochtones, la danse du cerceau, la colonisation et les problèmes

autochtones actuels. Lorsqu’elle anime des ateliers, spécifiquement avec

des adolescents, Makhena aime plaider en faveur de la santé mentale en

partageant certains des défis auxquels elle a fait face en tant

qu’adolescente grandissant dans le monde moderne. Elle utilise ensuite la

danse du cerceau comme outil d’apprentissage pour parler de l’importance

de l’amour de soi, de la persévérance et de l’humilité. 

LA DIVERSITÉ AUTOCHTONE AU CANADA
Animé par Makhena Rankin Guerin
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ATEL IER



À propos de l'atelier 

Cet atelier porte sur la présentation des ressources de la Fondation de

psychologie du Canada, plus particulièrement des programmes « Nos

enfants et le stress » et « Leçons sur le stress ». Ces programmes

permettent de mieux comprendre le stress, de l’identifier et d’apprendre

des stratégies qui favorisent la relaxation, la gestion des émotions et la

résolution de problèmes afin de bâtir la résilience chez les enfants de la 1re

à la 6e année.

 20 AVRIL, à 14h45
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FAVORISER LA RÉSILIENCE
EN ATTÉNUANT LES 
EFFETS DU STRESS 

ATEL IER



Animée par Marie-Ève Landry et Sophie Caron du Consortium pour les
élèves du nord de l’Ontario (CÉNO)
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FAVORISER LA RÉSILIENCE EN ATTÉNUANT 
LES EFFETS DU STRESS CHEZ LES ENFANTS 

ATEL IER

A propos de vos animatrices

Marie-Ève Landry est une psychothérapeute qui œuvre au

sein du Consortium pour les élèves du nord de l’Ontario.

Titulaire d’un baccalauréat en psychologie et d’une

maîtrise en psychoéducation, elle est également membre

de l’Ordre des psychoéducateurs et psychoéducatrices du

Québec. Elle offre du soutien aux équipes scolaires pour la

gestion des comportements des individus et des groupes

ainsi que pour la promotion du bien-être des élèves. Son

approche vise à bâtir la capacité des adultes à appuyer

les enfants. Elle mise sur les forces des jeunes et sur le

développement des habiletés socio-émotionnelles et de

régulation.

Sophie Caron est une travailleuse sociale inscrite qui

œuvre au sein du Consortium pour les élèves du nord de

l’Ontario. Elle détient un baccalauréat spécialisé et une

maîtrise en service social. Membre de l’Ordre des

travailleurs sociaux et des techniciens en travail social

de l’Ontario, elle œuvre en milieu scolaire et offre des

services de promotion, de prévention et d’intervention en

bien-être et en santé mentale. Ses nombreuses

interventions universelles en salle de classe permettent

aux élèves de s’outiller pour des habiletés sociales et

émotionnelles gagnantes. 



Merci à nos généreux commanditaires
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https://ecolescatholiquesontario.ca/
https://aefo.on.ca/fr/


LES COMMANDITAIRES PRESTIGE



EN SAVOIR PLUS LSQ

https://www.youtube.com/watch?v=phKXA7PHR8g
https://ccjl.ca/le-ccjl/qui-sommes-nous/consortium-centre-jules-leger/
https://www.youtube.com/watch?v=phKXA7PHR8g
https://ccjl.ca/le-ccjl/qui-sommes-nous/consortium-centre-jules-leger/
https://www.youtube.com/watch?v=phKXA7PHR8g


LES COMMANDITAIRES OR

MERCI!
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AINSI QUE PAR LE GOUVERNEMENT 
DE L'ONTARIO
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JOIGNEZ NOTRE RÉSEAU!
R E S T E Z  I N F O R M É ( E )  E T  C O N N E C T É ( E )

Pour rester informé(e) de toutes les nouveautés,
événements à venir et développements passionnants,
nous vous encourageons à vous abonner à notre réseau.

Branchez-vous
dès maintenant!

https://ppeontario.ca/
https://ppeontario.ca/contact/#infolettre

